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Fiche

« NOTRE AUTRE

PROGRAMME en SSR

avec les hôpitaux nationaux

de St Maurice »

- Clowns & handicap -

avec

http://www.coeurvertnezrouge.org


Avec l’association Mille et Impatients - 1001  Patients
nous avons mis en place un programme inédit ...



au sein du Service
Soin de suite & Réadaptation (SSR) - Pôle Enfants

Hôpitaux Nationaux de Saint-Maurice (GHT 94 Nord)

Il a débuté à Nöel, le 23 décembre 2022

C’est déjà un succès considérable

Il sera présenté comme
Programme Pilote pour l’ARS (Ministère de la Santé) 

Pourquoi  ?



Parce qu’au SSR

On soigne des enfants de la naissance à 18 ans

...avec des pathologies neurologiques congénitales, parfois dégénératives, où 
acquises après la naissance (AVC, bébés secoués, tumeur cérébrale, etc.)

... et des pathologies de l’appareil locomoteur et du rachis 
dues à des traumas (accidents, violence, maladie)

 C’est à dire, que l’on parle
de HANDICAP PHYSIQUE, COGNITIF, PSYCHO-COMPORTEMENTAL

important ou permanent, de grande douleur physique, de séjours longs,
de scolarités hâchées, de cadre familial éloigné ou absent

d’un psychisme et d’une estime de soi mis à l’épreuve



Le succès du programme s’explique

par l’expertise développée 
avec le SPEA Pitié-Salêtrière
en santé mentale de l’enfant

& en oncologie, brûlés, réanimation ...

permettant de traverser
les problèmes cognitifs,

de grande douleur,
de mouvements limités
de traumas psychiques

 rencontrés
en Soin de suite et Réadaptation

  



L’artiste clown
est un artiste du mouvement

et un athlète des émotions

cela permet au clown de vivre épanoui
dans son corps hors norme,  

Il permet ainsi d’aborder très efficacement
les barrières du handicap physique

par jeu de miroir

développer dans le jeu le mouvement
et la prise d’espace

et se retrouver un corps
énergique, expressif, vivant



Accompagnement de  soin possbiles
plateaux kiné, balnéo, isocinétique, ergothérapie, activités sportives adaptées,espace  

multisensoriel, unité d’analyse du mouvement, d’informatique thérapeutique,
appartements de simulation... 

Tout ça c’est nouveau !!!



Ce que fait 1001 Patients

Elle a établi les premiers contacts
avec les soignants du Pôle enfant SSR

et nous accompagne dans nos premiers pas

Elle lève les fonds (par don et mécénat) pour le programme clown 
qu’elle finance directement à 100%

... à ce titre elle assure les besoins en image du programme
Elle asurre aussi le lien avec l’administration de l’hôpital

avec elle, nous travaillons à élargir le programme au secteur adulte et 
gériatrie aigüe (dont unité Alzheimer) pour mêler tous les âges

Au delà, elle met en place un nombre incroyable d’actions dans l’hôpital
qui vont en changer la face : refonte de l’immense parc en jardins thérapeutiques 

et en ateliers pour les patients, soirées poésie et pizza, ateliers philo, ateliers 
BD, projet de partenariat en développement avec le Louvre, etc ... 

Ils sont incroyables !



Ce que fait Coeur Vert Nez Rouge

On amène nos clowns formés et expérimentés

On imagine et on construit le programme d’intervention

On construit la relation avec les soignants
(organisation, langage commun, confiance)

on forme clowns et soignants au métier de l’autre

pour imaginer ensemble comment aller plus loin.

On fait des ponts
entre ce programme sur l’inclusion du handicap

et celui du SPEA Pitié-Salpêtrière orienté santé mentale



Le SSR (Service Soins & Réadaptation)
de l’Hôpital National de rééducation de Saint-Maurice

286 lits et 105 places d’hôpital de jour (enfants, adultes), plus de 3 500 patients
en hospitalisation complète ou en ambulatoire et 4 000 consultations par an. 

Pôles SSR neurologique acquise ou congénitale :
rééducation, réadaptation et réinsertion des suites d’un AVC, d’un trauma crânien, de sclérose en plaque, de tumeur cérébrale, de 

syndrome du bébé secoué, de  paralysie cérébrale, polyhandicap, troubles des apprentissages… 

Pôle SSR locomoteur :
rééducation, réadaptation orthopédique, traumatologique et  rhumatologique, prise en charge des infections ostéoarticulaires, 

pathologies rachidiennes,  neuromusculaires, maladies osseuses constitutionnelles, malformation des membres … 

Des unités spécialisées : 
- Centre de suivi et d’insertion pour enfants et adolescents après atteinte cérébrale acquise, 

- Centre de référence malformation des membres chez l’enfant, 
- Centre national de référence de l’AVC chez l’enfant.

Des équipes pluridisciplinaires :
Plateaux tech. de kinésithérapie, balnéothérapie, unité  d’isocinétique, ergothérapie, activités sportives adaptées, gymnase, mur 

d’escalade, espace  multisensoriel, unité d’analyse du mouvement, unité d’informatique thérapeutique,  appartement de simulation... 

Une école avec plus de 100 enfants scolarisés de la maternelle jusqu’au lycée, et des enseignants merveilleux





!!

COEUR VERT NEZ ROUGE par FICHES THÉMATIQUES
(disponibles en ligne sur www.helloasso.com/associations/coeur-vert-nez-rouge)

 LECTURE RAPIDE - Une présentation résumée & très résumée

 1)  OÙ ?
 

 2) COMMENT ?

 3) QUI SOMMES NOUS ? 
 

 4) COMBIEN CA COÛTE ?

 5) LES POLITIQUES DE MECENAT INTÉRÉSSÉES 
 

 6) ÉTHIQUE & DÉONTOLOGIE

 7) LE PROJET DE DOCUMENTAIRE SONORE PODCAST

 8) NOS AMIS, PARRAINS, RESEAUX

 9) HELP / AIDER & CONTACTER

 10) L’AUTRE PROGRAMME SSR/HANDICAP à L’HÔPITAL DE SAINT MAURICE



      


